
03/2026 Pr Saskia ORO, Dr Claire BERNIER Audrey COLIN (IDEC).  

 

Préparation pour BAINS DE BOUCHE 

Patients ayant une atteinte buccale (Lyell, SJS, Erythème polymorphe…) 
Pendant l’hospitalisation :  

Mélange à préparer pour 24h : bain de bouche 3 à 6 fois/jour 

- Bicarbonate de sodium 1.4% 250 ml 
- Paroex 90 ml 
- Xylocaïne à la naphazoline 5% 24 ml 

 

A part et à distance : si suspicion de candidose ou terrain favorisant les mycoses buccales :  

Mycostatine 4 fois/ jour à recracher (sauf contre-indication médicale).  

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 

En ville :  

Prescrire en PMR 4 à 6 fois/jour soit 1 flacon /j 

- Bicarbonate de sodium 1.4% qsp 500 ml 
- Eludril 90 ml 
- Xylocaïne à la naphazoline 5% 24 ml 

A part et à distance : si suspicion de candidose ou terrain favorisant les mycoses buccales :  

Mycostatine 4 fois/ jour à recracher (sauf contre-indication médicale).  

 

 

 

 

 

 

 

 


