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Créteil le…………….. 
Monsieur/Madame/Mademoiselle …………… 
 

 Vous avez été pris en charge pour une réaction cutanée grave (syndrome de Lyell, 
syndrome de Nécrolyse Epidermique Toxique/Stevens-Johnson, Hypersensibilité/DRESS) secondaire 
à la prise de PHENYTOINE.  en ………………. 
Dans le futur vous devez absolument éviter tous les médicaments contenant PHENYTOINE. comme 
principe actif, ainsi que toute autre molécule de la famille des amines aromatiques 
(PHENOBARBITAL, CARBAMAZEPINE, OXCARBAZEPINE). 
 
Ces molécules sont contre indiquées à vie compte tenu du risque d’allergie croisée. 
Dans la liste suivante vous trouverez toutes les spécialités contenant phenytoine, carbamazepine, 
oxcarbazepine et phenobarbital existant en France en 2023: 
 

4 spécialités Phenytoine 

1. DI HYDAN 100mg CPR  
2. DILANTIN 250mg/5ml SOL INJ 
3. PRODILANTIN 75mg/ml SOL INJ 
4. DIPHANTOINE 100 mg CPR 

14 spécialités Oxcarbazepine 

1. TRILEPTAL 150mg CPR  
2. TRILEPTAL 300mg CPR  
3. TRILEPTAL 600mg CPR  
4. TRILEPTAL 600mg CPR [BG1]  
5. TRILEPTAL 60mg/ml SUSP BUV 
6. OXCARBAZEPINE SANDOZ 150mg CPR 
7. OXCARBAZEPINE SANDOZ 300mg CPR 
8. OXCARBAZEPINE SANDOZ 600mg CPR 
9. OXCARBAZEPINE TEVA 150mg CPR 
10. OXCARBAZEPINE TEVA 300mg CPR 
11. OXCARBAZEPINE TEVA 600mg CPR 
12. OXCARBAZEPINE VIATRIS 150mg CPR 
13. OXCARBAZEPINE VIATRIS 300mg CPR 
14. OXCARBAZEPINE VIATRIS 600mg CPR 

8 spécialités Carbamazepine 

1. CARBAMAZEPINE VIATRIS LP 200 mg CPR 
2. CARBAMAZEPINE VIATRIS LP 400 mg CPR 
3. CARBAMAZEPINE SANDOZ LP 200mg  CPR  
4. CARBAMAZEPINE SANDOZ LP 400mg CPR 
5. TEGRETOL 20mg/ml SUSP BUV  
6. TEGRETOL 200mg CPR  
7. TEGRETOL LP 200mg CPR  
8. TEGRETOL LP 400mg CPR 

12 spécialités Phenobarbital 

1. ALEPSAL 100mg CPR  
2. ALEPSAL 150mg CPR  
3. ALEPSAL 15mg CPR  
4. ALEPSAL 50mg CPR  
5. GARDENAL 100mg CPR  
6. GARDENAL 10mg CPR  
7. GARDENAL 50mg CPR 
8. GARDENAL 40mg/2ml SOL INJEC 
9. GARDENAL 200mg/4ml SOL INJEC 
10. PHENOBARBITAL RICHARD 100mg CPR 
11. MYSOLINE 250mg CPR SEC (PRIMIDONE) 
12. PHENOBARBITALUM BOIRON (toutes 

dilutions) 

Des cas plus rares de réactions croisées 
avec la lamotrigine ont été également 
observés. Des précautions d’utilisation 
sont donc à prendre en cas d’antécédent 
d’allergie aux amines aromatiques. La 
prescription de lamotrigine sera à évaluer 
au cas par cas, en fonction du rapport 
bénéfice-risque et des alternatives 
existantes ; l’administration se fera sous 
surveillance médicale rapprochée. 
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